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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

Учебный план муниципального бюджетного общеобразовательного учреждения средней 

общеобразовательной школы №1 для 1-11 классов – нормативно правовой акт, устанавливающий 

перечень учебных предметов и объем учебного времени, отводимого на их изучение на уровне 

начального общего, основного общего, среднего общего образования.  

Учебный план МБОУ СОШ №1 и Уницкого филиала на 2024 – 2025учебный год состоит из 5-ти частей 

и включает учебные планы:  

1. Учебный план начального общего образования 1-4-е классы на 2024-2025 учебный год;  

2. Учебный план основного общего образования для 5-9-х классов на 2024-2025 учебный год;  

3. Учебный план среднего общего образования для 10-11 классовна 2024-2025 учебный год.  

 

 
Учебный план определяет общие рамки принимаемых решений при разработке содержания образования, 

требований к его усвоению и организации образовательного процесса, а также выступает в качестве одного из 

основных механизмов его реализации.  

Учебный план обеспечивает исполнение ФГОС НОО, ФГОС ООО и определяет максимальный объем 

учебной нагрузки учащихся, состав учебных предметов, распределяет учебное время, отводимое на освоение 

содержания образования по классам и учебным предметам.  

Учебный план выступает одновременно и в качестве внешнего ограничителя, задающего общие рамки 

возможных решений при разработке содержания образования и требований к его усвоению, при определении 

требований к организации образовательного процесса и в качестве одного из основных механизмов его 

реализации. В учебном плане общеобразовательного учреждения отражены: все учебные предметы, недельное 

распределение часов по предметам, предельно допустимая аудиторная нагрузка.  

Учебный план состоит из двух частей: обязательной части и части, формируемой участниками 

образовательных отношений.  

Содержание образования, определенное обязательной частью, обеспечивает приобщение учащихся к 

общероссийским культурным и национально-значимым ценностям, формирует систему предметных навыков и 

личностных качеств, соответствующих требованиям ФГОС НОО, ФГОС ООО.  

Обязательная часть учебного плана определяет обязательные предметные области, состав учебных 

предметов, которые должны быть реализованы во всех имеющих государственную аккредитацию 

образовательных учреждениях, реализующих основную образовательную программу начального общего, 

основного общего и среднего общего образования, и учебное время, отводимое на их изучение по классам 

обучения.  

Обязательная часть учебного плана отражает содержание образования, которое обеспечивает достижение 

важнейших целей современного начального образования:  

 формирование гражданской идентичности учащихся, приобщение их к общекультурным, 

национальным и этнокультурным ценностям;  

 готовность учащихся к продолжению образования на последующих ступенях основного общего 

образования, их приобщение к информационным технологиям;  

 формирование здорового образа жизни, элементарных правил поведения в экстремальных 
ситуациях;  

 личностное развитие учащегося в соответствии с его индивидуальностью.  

 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, обеспечивает реализацию 
интересов и индивидуальных потребностей обучающихся, их родителей (законных представителей) и 

педагогического коллектива. Время, отводимое на данную часть внутри предельно допустимой аудиторной 

учебной нагрузки обучающихся, используется на увеличение учебных часов, отводимых на изучение отдельных 

учебных предметов обязательной части, на введение учебных курсов, обеспечивающих различные интересы 
обучающихся, в том числе этнокультурные, на внеурочную деятельность, на внеклассные мероприятия. 

Распределение часов части, формируемой участниками образовательных отношений, осуществляется на 

основании письменных заявлений родителей (законных представителей) обучающихся.  



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

УЧЕБНЫЙ ПЛАН 

основного общего образования 

для 5-9 классов (ФГОС ООО второго 

поколения,обновленныйФГОС ООО) 

на 2024-2025 учебный год 

 

 

 

 

 



 

ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

 
Учебный план основного общего образования МБОУ СОШ №1 и Уницкого филиала для 5-9 классов на 2024 – 

2025 учебный год разработан на основе нормативно-правовых документов федерального уровня:  

 Федеральный закон от 29.12.2012 N 273-ФЗ "Об образовании в Российской Федерации "(в действующей 
редакции);  

 - Федеральных государственных образовательных стандартов основного общего образования 

(приказ от 31.05.2021 № 287 Министерства просвещения Российской Федерации «Об 

утверждении федерального государственного образовательного стандарта основного общего 

образования», зарегистрированный в Минюсте России 05.07.2021, регистрационный номер 

64101);  

 - Федеральный учебный плана Федеральной образовательной программы, утвержденной 

приказом Минпросвещения от 16.11.2022№ 992. 

 - Порядка организации и осуществления образовательной деятельности по основным 

общеобразовательным программам начального общего, основного общего и среднего общего 

образования, утвержденным приказом Министерства образования и науки Российской 

Федерации от 30.08.2013 №1015 с изменениями; 

 - Приказ Минпросвещения России от 21.09.2022 N 858 "Об утверждении федерального перечня 

учебников, допущенных к использованию при реализации имеющих государственную 

аккредитацию образовательных программ начального общего, основного общего, среднего 

общего образования организациями, осуществляющими образовательную деятельность и 

установления предельного срока использования исключенных учебников" (Зарегистрировано в 

Минюсте России 01.11.2022 N 70799); 

  - Постановления Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 

28 сентября 2020 г. № 28 «Об утверждении санитарных правил СП 2.4.3648-20 «Санитарно-

эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления 

детей и молодежи»». 

  - Постановление Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 

28 января 2021 г. № 2 «Об утверждении санитарных правил и норм СанПиН 1.2.3685-21 

«Гигиенические нормативы и требования к обеспечению безопасности и (или) безвредности для 

человека факторов среды обитания». 

 Федеральный государственный образовательный стандарт основного общего образования, 

утвержденный приказом Минобрнауки России от 17 декабря 2010 г. № 1897 (в действующей 

редакции);  

 Федеральная образовательная программа ООО, утвержденная приказом Министерства 

просвещения Российской Федерации от 16 ноября 2022 г. N 993 
 

Нормативных документов образовательного учреждения:  

 - Устав МБОУ СОШ №1, утвержденный приказом ОО Администрации Кашинского городского 

округа   №  74 от 07.04.2021;  

 Образовательная программа основного общего образования для 5-9 классов  МБОУ СОШ № 1;  

 

Структура учебного плана и содержание предметных областей МБОУ СОШ №1 
Учебный план состоит из двух частей – инвариантной части и части, формируемой участниками образовательных 

отношений.  

Обязательные предметные области и учебные предметы*:  
русский язык и литература (русский язык, литература);  

иностранный язык (иностранный язык);  

общественно-научные предметы (история России, всеобщая история, обществознание; география); 
математика и информатика (математика, информатика, вероятность и статистика);  



основы духовно-нравственной культуры народов России (основы духовно-нравственной культуры народов 

России);  
естественнонаучные предметы (биология, физика, химия);  

искусство (изобразительное искусство, музыка);  

труд (технология);  
физическая культура и основы безопасности и защиты Родины (физическая культура, основы безопасности и 

защиты Родины)  

*В предметных областях указаны обязательные предметы, изучаемые в 5-9 классах.  

Часть, формируемая участниками образовательных отношений:  
За счет возможностей образовательной организации увеличено количество часов, отводимых на изучение 

математики в 5-9 классах. 

Учебный план ориентирован на 34 учебные недели в год.  
Для обучающихся 5-9 классов установлена шестидневная учебная неделя.  

Предельно допустимый объём аудиторной нагрузки обучающихся в условиях шестидневнойучебной недели:  

в 5 классах – 32 часа в неделю, в 6 классах – 33 часа в неделю, в 7-х классах – 35 часов в неделю, в 8-х классах – 
36 часов в неделю, в 9-х классах – 36 часов в неделю. 

Предметы, изучаемые в 5-м классе.  

Русский язык - 6 часов в неделю, 204 часа в год.  
Литература - 3 часа в неделю, 102 часа в год.  

Иностранный язык (английский или немецкий) - 3 часа в неделю, 102 часа в год. При проведении занятий по 

иностранному языку осуществляется деление классов на две группы при наполняемости классов 25 человек и 

более. При наличии необходимых условий и финансовых средств возможно деление на группы классов с 
меньшей наполняемостью.  

Математика - 6 часов в неделю, 204 часа в год.  

История – 2 часа в неделю, 68 часов в год.  
География –1 час в неделю, 34 часа в год.  

Основы духовно-нравственной культуры народов России - 1 час в неделю, 34 часа в год.  

Предметная область «Основы духовно-нравственной культуры народов России» является обязательной для 

изучения в соответствии с вводимым ФГОС основного общего образования с 1 сентября 2015 года и должна 
обеспечить знание основных норм морали, культурных традиций народов России, формирование представлений 

об исторической роли традиционных религий и гражданского общества в становлении российской 

государственности. 
Биология – 1 час в неделю, 34 часа в год.  

Изобразительное искусство – 1 час в неделю, 34 часа в год.  

Музыка - 1 час в неделю, 34 часа в год.  
Труд (технология) - 2 часа в неделю, 68 часов в год.  

Физическая культура - 3 часа в неделю, 102 часа в год.  

Занятия по физической культуре направлены на укрепление здоровья, содействие гармоничному физическому 

развитию и всесторонней физической подготовленности ученика и рассчитаны на 3 часа в неделю с учетом 
изучения теоретической части, а также увеличения двигательной активности и развития физических качеств 

обучающихся, внедрения современных систем физического воспитания.  

Часть, формируемая участниками образовательных отношений.  
Предмет«Математика» является наиболее востребованным при поступлении в учебные заведения 

профессионального образования. В связи с этим за счет возможностей образовательной организации увеличено 

количество часов, отводимых на изучение математики в 5 и 6 классах, математики (алгебры) в 7 - 9 классах. В 

связи с тем, что предмет биология в 9 классе в качестве экзамена выбирает большое количество обучающихся, 
увеличено количество часов, отводимых на изучение биологии в 7 классе. На изучение предмета «химия»  в 8 

классе добавлен 1 час, так как в 8 классе закладываются базовые знания, необходимые для успешного освоения 

предмета на уровне старшей школы.  
Предметы, изучаемые в 6-м классе.  

Русский язык - 6 часов в неделю, 204 часа в год.  

Литература -3 часа в неделю, 102 часа в год.  
Иностранный язык (английский или немецкий) - 3 часа в неделю, 102 часа в год.  

Математика - 6 часов в неделю, 204 часа в год.  

История  – 2 часа в неделю, 68 часов в год.  

Обществознание - 1 час в неделю, 34 часа в год.  
Предмет «Обществознание» обеспечивает преемственность по отношению к курсу «Окружающий мир», 

изучаемому в начальной школе, связан с проблемами социализации подростков, направлен на формирование у 

обучающихся мышления современного уровня, достижения личного и общего успеха, ощущения своей 
значимости в коллективе.  

География –1 час в неделю, 34 часа в год.  

Биология – 1 час в неделю, 34 часа в год.  
Изобразительное искусство – 1 час в неделю, 34 часа в год.  

Музыка - 1 час в неделю, 34 часа в год.  



Труд (технология)  - 2 часа в неделю, 68 часов в год.  

Физическая культура - 3 часа в неделю, 102 часа в год.  
Предметы, изучаемые в 7-м классе.  

Русский язык - 4 часа в неделю, 136 часа в год.  

Литература -2 часа в неделю, 68 часа в год.  
Иностранный язык (английский или немецкий) - 3 часа в неделю, 102 часа в год.  

Математика (алгебра и геометрия) - 6 часов в неделю, 238 часа в год, из них алгебра – 4 часа в неделю, 136 часа в 

год, геометрия - 2 часа в неделю, 68 часа в год, вероятность и статистика – 1 час в неделю, 34 часа в год. 
История  – 2 часа в неделю, 68 часов в год.  

Обществознание - 1 час в неделю, 34 часа в год.  

География –2 часа в неделю, 68 часов в год.  

Биология – 2 часа в неделю, 68 часов в год.  
Физика – 2 часа в неделю, 68 часов в год.   

Изобразительное искусство – 1 час в неделю, 34 часа в год.  

Музыка - 1 час в неделю, 34 часа в год.  
Труд (технология)  - 2 часа в неделю, 68 часов в год.  

Физическая культура - 3 часа в неделю, 102 часа в год.  

Информатика - 1 час в неделю, 34 часа в год. 
Предметы, изучаемые в 8-м классе.  

Русский язык - 3 часа в неделю, 102 часа в год.  

Литература -2 часа в неделю, 68 часа в год.  

Иностранный язык (английский, французский или немецкий)  - 3 часа в неделю, 102 часа в год.  
Математика (алгебра и геометрия) - 6 часов в неделю, 238 часа в год, из них алгебра – 4 часа в неделю, 136 часа в 

год, геометрия - 2 часа в неделю, 68 часа в год, вероятность и статистика – 1 час в неделю, 34 часа в год 

История  – 2 часа в неделю, 68 часов в год.  
Обществознание - 1 час в неделю, 34 часа в год.  

География –2 часа в неделю, 68 часов в год.  

Биология – 2 часа в неделю, 68 часов в год.  

Физика – 2 часа в неделю, 68 часов в год.   
Химия – 3 часа в неделю, в том числе один час из компонента образовательной организации, 102 часа в год 

Музыка - 1 час в неделю, 34 часа в год.  

Труд (технология) - 1 час в неделю, 34 часа в год.  
Физическая культура - 3 часа в неделю, 102 часа в год.  

Основы безопасности и защиты Родины - 1 час в неделю, 34 часа в год. 

Информатика - 1 час в неделю, 34 часа в год. 
Предметы, изучаемые в 9-м классе.  

Русский язык - 3 часа в неделю, 102 часа в год.  

Литература -3 часа в неделю, 102 часа в год.  

Иностранный язык (английский, французский или немецкий)  - 3 часа в неделю, 102 часа в год.  
Математика (алгебра и геометрия) - 6 часов в неделю, 238 часа в год, из них алгебра – 4 часа в неделю, 136 часа в 

год, геометрия - 2 часа в неделю, 68 часа в год,вероятность и статистика – 1 час в неделю, 34 часа в год 

История  – 3 часа в неделю, 102 часов в год, изь них 1 час в неделю за счет школьного компонента на изучение 
модуля «Введение в новейшую историю России» и краеведчекий аспект. 
Обществознание - 1 час в неделю, 34 часа в год.  

География –2 часа в неделю, 68 часов в год.  

Биология – 2 часа в неделю, 68 часов в год.  
Физика – 3 часа в неделю, 102 часа в год.   

Химия – 2 часа в неделю, 68 часов в год 

Физическая культура - 3 часа в неделю, 102 часа в год.  
Основы безопасности и защиты Родины - 1 час в неделю, 34 часа в год. 

Труд (технология) - 1 час в неделю, 34 часа в год.  

Информатика - 1 час в неделю, 34 часа в год. 
 

 

 

 
 

 

 
 

 

 
 

 



 

 

Учебный план для 5-9-х классов МБОУ СОШ №1 (недельный) 

Предметные 

области  

Учебные  

предметы  

 

                   Классы  

Количество часов в неделю  Всего  Форма 

промежуточной 

аттестации 

V VI VII VIII IX V VI VII 

 

VIII

** 

   Обязательная    часть                         

Русский язык и 

литература  

Русский язык  5 6  4 3 3 21 ЭР  ЭР ЭР 

 Литература 3 3  2 2 3 13     

Иностранный язык  Иностранный язык  3  3  3 3 3 15  ЭР   

Математика и 

информатика  

Математика  5 5    10  ЭР  ЭР 

Математика (алгебра) - - 3 3 3 9     

Математика 

(геометрия) 

- - 2 2 2 6   ЭР  

Вероятность и 

статистика 

  1 1 1 3     

Информатика   1 1 1 3     

Общественно-

научные предметы  

История России. 

Всеобщая история. 

2  2  2 2 2 10     

Обществознание   1  1 1 1 4     

География 1 1  2 2 2 8     

Естественнонаучны

е предметы  

Физика - - 2 2 3 7     

Биология  1  1  1 2 2 7 ЭР    

Химия    2 2 4     

Искусство  Музыка  1  1  1 1  4     

Изобразительное 

искусство 

1 1                             1   3     

Труд (технология) Труд (технология)  2  2  2 1 1 8     

Основы духовно-

нравственной 

культуры народов 

России 

Основы духовно-

нравственной 

культуры народов 

России 

1 1    2     

Физическая 

культура   

Физическая культура  3 3 3 3 3 15     

Основы 

безопасности и 

защиты Родины 

Основы безопасности 

и защиты Родины 

- - - 1 1 2 

 

    

Итого  

 
28 30 31 32 33 154     

Часть, формируемая участниками 

образовательных отношений  
2 1 2 2 2 8     

Русский язык 1     1     

Математика (алгебра) 1 1 1 1 1 4     

Химия    1  2     

История     1      

Биология   1        

Учебные недели 34 34 34 34 34      

Всего часов (недельная нагрузка) 30 30 33 34 35 162     

Максимально допустимая недельная нагрузка 

при 6- дневной учебной неделе в 

соответствии с действующими санитарными 

правилами и нормами 

32 33 35 36 36 172     

ЭР – экзаменационная работа по материалам ГИА, ИТ – итоговое тестирование ККР – комплексная 

контрольная работа, ** - два предмета по выбору учащихся 

 



 

Учебный план для 5-9-х классов МБОУ СОШ №1 (годовой) 

Предметные области  Учебные  

предметы  

                          Классы  

Количество часов в год  Всего  

V VI VII VIII IX 

   Обязательная    часть                     

Русский язык и литература  Русский язык  204 204 136 102 102 748 

 Литература 102 102 68 68 102 442 

Иностранный язык  Иностранный язык  102 102 102 102 102 410 

Математика и 

информатика  

Математика  204 204    408 

Математика (алгебра)   136 136 136 408 

Математика (геометрия)   68 68 68 204 

Вероятность и статистика   34 34 34 102 

Информатика   34 34 34 102 

Общественно-научные 

предметы  

История России. 

Всеобщая история. 

68 68 68 68 102 374 

Обществознание (включая 

экономику и право)                                          

 34 34 34 34 136 

География 34 34 68 68 68 272 

Основы духовно-

нравственной культуры 

народов России  

Основы духовно-

нравственной культуры 

народов России  

34 34    68 

Естественнонаучные 

предметы  

Физика   68 68 102 238 

Биология  34 34 68 68 68 272 

Химия    102 68 170 

Искусство  Музыка  34 34 34 34  136 

Изобразительное 

искусство 

34 34 34   102 

Труд (технология)  Труд (технология)   68 68 68 34 34 272 

Физическая культура   

 

Физическая культура  102 102 102 102 102 510 

Основы безопасности и 

защиты Родины 

Основы безопасности 

и защиты Родины 

   34 34 68 

Итого  

 
1020 1054 1122 1190 1190 5576 

Часть, формируемая участниками образовательных 

отношений  

      

Максимально допустимая недельная нагрузка при 6- 

дневной учебной неделе  
1088 1122 1190 1224 1224 5848 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
Внеурочная деятельность  
 

№ Название факультатива Класс 

1.  Решение задач по химии математическим способом 8 

2.  Удивительный мир химии 9 

3.  Будем успешны  9 

4.  Путешествие в геометрию 5 

5.  Практикум по математике 8 

6.  Наглядная математика 7 

7.  Математическая мозаика 8 

8.  Основные вопросы математики 9 

9.  Секреты русской орфографии  7-9 

10.  Человек и общество 8-9  

11.  Занимательная физика 9 

12.  Пишем грамотно 8 

13.  Особенности Российской цивилизации 8 

14.  Изучаем Power Point  7-8 

15.  Информационные технологии 8-9 

16.  Английский – это просто 6-7 

17.  Познавательная география 9 

18.  Секреты географии 8 

19.  Трудные вопросы математики 6 

20.  Разговоры о важном 5-9 

21.  Россия – мои горизонты 6-9 

22.  Моя семья 5-9 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

Структура учебного плана и содержание предметных областей Уницкого филиала МБОУ СОШ №1 
Учебный план состоит из двух частей – инвариантной части и части, формируемой участниками образовательных 

отношений.  

русский язык и литература (русский язык, литература);  
иностранный язык (иностранный язык);  

общественно-научные предметы (история России, всеобщая история, обществознание; география); 

математика и информатика (математика, информатика, вероятность и статистика);  

основы духовно-нравственной культуры народов России (основы духовно-нравственной культуры народов 
России);  

естественнонаучные предметы (биология, физика);  

искусство (изобразительное искусство, музыка);  
труд (технология);  

физическая культура и основы безопасности и защиты Родины (физическая культура, основы безопасности и 

защиты Родины)  
*В предметных областях указаны обязательные предметы, изучаемые в 5-9 классах.  

Часть, формируемая участниками образовательных отношений:  
 На 1 час увеличено количество часов на изучение предмета «физическая культура»в 5-9 классах. Занятия по 

физической культуре направлены на укрепление здоровья, содействие гармоничному физическому развитию и 
всесторонней физической подготовленности ученика и рассчитаны на 3 часа в неделю с учетом изучения 

теоретической части, а также увеличения двигательной активности и развития физических качеств обучающихся, 

внедрения современных систем физического воспитания. 
Учебный план ориентирован на 34 учебные недели в год.  

Для обучающихся 5-8 классов установлена пятидневная учебная неделя.  

Предельно допустимый объём аудиторной нагрузки обучающихся в условиях пятидневнойучебной недели:  

в 5 классе – 29 часов в неделю, в 6 классе – 30 часов в неделю, в 7 классе – 32 часа в неделю, в 8 классе  - 33 часа 
в неделю. 

Предметы, изучаемые в 5-м классе.  

Русский язык - 5 часов в неделю, 170 часа в год.  
Литература - 3 часа в неделю, 102 часа в год.  

Родной язык – 0,5 часа в неделю, 17 часов в год. 

Родная литература - 0,5 часа в неделю, 17 часов в год 
Иностранный язык (немецкий) - 3 часа в неделю, 102 часа в год.  

Математика - 5 часов в неделю, 170 часа в год.  

История  – 2 часа в неделю, 68 часов в год.  

География –1 час в неделю, 34 часа в год.  
Основы духовно-нравственной культуры народов России - 1 час в неделю, 34 часа в год.  

Предметная область «Основы духовно-нравственной культуры народов России» является обязательной для 

изучения в соответствии с вводимым ФГОС основного общего образования с 1 сентября 2015 года и должна 
обеспечить знание основных норм морали, культурных традиций народов России, формирование представлений 

об исторической роли традиционных религий и гражданского общества в становлении российской 

государственности. 
Биология – 1 час в неделю, 34 часа в год.  

Изобразительное искусство – 1 час в неделю, 34 часа в год.  

Музыка - 1 час в неделю, 34 часа в год.  

Технология - 2 часа в неделю, 68 часов в год.  
Физическая культура - 3 часа в неделю, 102 часа в год.  

 

Предметы, изучаемые в 6-м классе.  
Русский язык - 6 часов в неделю, 204 часа в год.  

Литература -3 часа в неделю, 102 часа в год. 

Родной язык – 0,5 часа в неделю, 17 часов в год. 

Родная литература - 0,5 часа в неделю, 17 часов в год 
Иностранный язык (немецкий) - 3 часа в неделю, 102 часа в год.  

Математика - 5 часов в неделю, 170 часов в год.  

История – 2 часа в неделю, 68 часов в год.  
Обществознание - 1 час в неделю, 34 часа в год.  

География –1 час в неделю, 34 часа в год.  

Биология – 1 час в неделю, 34 часа в год.  
Изобразительное искусство – 1 час в неделю, 34 часа в год.  

Музыка - 1 час в неделю, 34 часа в год.  

Технология - 2 часа в неделю, 68 часов в год.  

Физическая культура - 3 часа в неделю,102 часа в год.  



 

Предметы, изучаемые в 7-м классе.  
Русский язык - 4 часа в неделю, 136 часа в год.  

Литература -2 часа в неделю, 68 часа в год.  

Иностранный язык (немецкий) - 3 часа в неделю, 102 часа в год.  
Математика (алгебра и геометрия) – 5 часов в неделю, 170 часов в год, из них алгебра – 3 часа в неделю, 102 часа 

в год, геометрия - 2 часа в неделю, 68 часа в год. 

Всеобщая история, история России – 2 часа в неделю, 68 часов в год.  
Обществознание - 1 час в неделю, 34 часа в год.  

География –2 часа в неделю, 68 часов в год.  

Биология – 2 часа в неделю, 68 часов в год.  

Физика – 2 часа в неделю, 68 часов в год.  
Изобразительное искусство – 1 час в неделю, 34 часа в год.  

Музыка - 1 час в неделю, 34 часа в год.  

Технология - 2 часа в неделю (из них 1 час за счет школьного компонента) , 68 часов в год.  
Физическая культура - 3 часа в неделю, 102 часа в год.  

Информатика - 1 час в неделю, 34 часа в год. 

 
Предметы, изучаемые в 8-м классе.  

Русский язык - 3 часа в неделю, 102 часа в год.  

Литература -2 часа в неделю, 68 часа в год.  

Иностранный язык (немецкий)  - 3 часа в неделю, 102 часа в год.  
Математика (алгебра и геометрия) – 5 часов в неделю,  170  часа в год, из них алгебра – 3 часа в неделю, 102 часа 

в год, геометрия - 2 часа в неделю, 68 часов в год. 

История  – 2 часа в неделю, 68 часов в год.  
Обществознание - 1 час в неделю, 34 часа в год.  

География –2 часа в неделю, 68 часов в год.  

Биология – 2 часа в неделю, 68 часов в год.  

Физика – 2 часа в неделю, 68 часов в год.   
Химия – 2 часа в неделю, в 68 часов в год.   

Изобразительное искусство  - 1 час в неделю, 34 часа в год.  

Технология - 1 час в неделю, 34 часа в год.  
Физическая культура - 3 часа в неделю, 102 часа в год.  

Основы безопасности жизнедеятельности - 1 час в неделю, 34 часа в год. 

Информатика - 1 час в неделю, 34 часа в год. 
 

Предметы, изучаемые в 9-м классе.  

Русский язык - 3 часа в неделю, 102 часа в год.  

Литература -3 часа в неделю, 102 часа в год.  
Родной язык – 0,5 часа в неделю, 17 часов в год. 

Родная литература - 0,5 часа в неделю, 17 часов в год. 

Иностранный язык (английский, французский или немецкий)  - 3 часа в неделю, 102 часа в год.  
Второй иностранный язык (английский) – 2 часа в неделю, 68 часов в год. 

Математика (алгебра и геометрия) - 5 часов в неделю, 170 часов в год, из них алгебра – 3 часа в неделю, 102 часа 

в год, геометрия - 2 часа в неделю, 68 часа в год. 

История  – 2 часа в неделю, 68 часов в год.  
Обществознание - 1 час в неделю, 34 часа в год.  

География –2 часа в неделю, 68 часов в год.  

Биология – 2 часа в неделю, 68 часов в год.  
Физика – 3 часа в неделю, 102 часа в год.   

Химия – 2 часа в неделю, 68 часов в год 

Физическая культура - 3 часа в неделю, 102 часа в год.  
Основы безопасности жизнедеятельности - 1 час в неделю, 34 часа в год. 

Информатика - 1 час в неделю, 34 часа в год. 

 

 

 

 

 



Учебный план для 5-9-х классов Уницкого филиала МБОУ СОШ №1(недельный) 

Предметные 

области  

Учебные  

предметы  

                          Классы  

Количество часов в неделю  Всег

о  

Промежуточная 

аттестация 

V VI VII VIII IX  V VI VII 

* 

VIII

** 

   Обязательная    часть                         

Русский язык и 

литература  

Русский язык  5 6 4 3 3 21 ЭР  ЭР ЭР 

 Литература 3 3  2 2 3 13     

Иностранный язык  Иностранный язык  3 3  3 3 3 15  ЭР   

Математика и 

информатика  

Математика  5 5     10  ЭР  ЭР 

Математика (алгебра)   3 3 3 9     

Математика (геометрия)   2 2 2 6   ЭР  

Вероятность и 

статистика 

  1 1 1 3     

Информатика   1 1 1 3     

Общественно-

научные предметы  

История  2 2  2 2 2 10     

Обществознание                                           1  1 1 1 4     

География 1 1  2 2 2 8     

Естественнонаучные 

предметы  

Биология  1 1 1 2 2 8 ЭР    

Физика   2 2 3 7     

Химия    2 2 4     

Искусство  Музыка  1 1  1 1  4     

Изобразительное 

искусство 

1                               

1  

1   3     

Основы духовно-

нравственной 

культуры народов 

России 

Основы духовно-

нравственной культуры 

народов России 

1 1         

Технология  Технология  2 2  2 1 1 7     

Физическая культура  Физическая культура  2 2 2 2 2 10     

Основы безопасности 

и защиты Родины 

Основы безопасности и 

защиты Родины 

  - 1 1 2     

Итого  

 
27 29 30 31 32 149     

Часть, формируемая участниками 

образовательных отношений  

2 1 2 2 1 8     

Русский язык      1     

Физическая культура 1 1 1 1 1 5     

Математика 1   1  2     

Биология   1   1     

Учебные недели 34 34 34 34 34      

Всего часов (недельная нагрузка) 29 30 32 33 33 157     

Максимально допустимая недельная нагрузка 

при 5- дневной учебной неделе в соответствии с 

действующими санитарными правилами и 

нормами 

29 30 32 33 33 157     

ЭР – экзаменационная работа по материалам ГИА, ИТ – итоговое тестирование ККР – комплексная 

контрольная работа, * -  один предмет по выбору учащихся, ** - два предмета по выбору учащихся 

 

 

 

 



Учебный план для 5-9-х классов Уницкого филиала МБОУ СОШ №1 

Предметные области  Учебные  

предметы  

                          Классы  

Количество часов в год  Всего  

V VI VII VIII IX 

   Обязательная    часть                     

Русский язык и литература  Русский язык  170 204 136 102 102 714 

 Литература 102 102 68 68 102 442 

Родной язык и родная 

литература 

Родной язык 17 17 17  17 68 

Родная литература 17 17 17  17 68 

Иностранный язык  Иностранный язык  102 102 102 102 102 510 

Второй иностранный  язык     34 34 

Математика и 

информатика  

Математика  170 170    340 

Математика (алгебра)   102 102 102 306 

Математика (геометрия)   68 68 68 204 

Информатика   34 34 34 102 

Общественно-научные 

предметы  

История России. 

Всеобщая история. 

68 68 68 68 68 340 

Обществознание (включая 

экономику и право)                                          

 34 34 34 34 136 

География 34 34 68 68 68 272 

Основы духовно-

нравственной культуры 

народов России  

Основы духовно-

нравственной культуры 

народов России  

34     34 

Естественнонаучные 

предметы  

Физика   68 68 102 238 

Биология  34 34 68 68 68 272 

Химия    68 68 136 

Искусство  Музыка  34 34 34 34  136 

Изобразительное 

искусство 

34 34 34   102 

Технология  Технология  68 68 68 34  238 

Физическая культура  Физическая культура  102 102 102 102 102 410 

Основы безопасности и 

защиты Родины 

Основы безопасности и 

защиты Родины 

   34 34 68 

Итого  

 
986 1020 1088 1122 1122 5338 

Часть, формируемая участниками образовательных 

отношений  

      

Максимально допустимая недельная нагрузка при 6- 

дневной учебной неделе  
986 1020 1088 1122 1122 5338 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


